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von Barbara

Easy Stripes Quilt

Quilt

J

Du hast noch nie eine Patchworkdecke - also einen Quilt - genaht?
Mit dem Easy Stripes Quilt kannst Du alle Hemmungen ablegen und einfach
starten!

Kein besonderes Zubehér, kein Inch! Du kannst einfach loslegen und siehst bereits
in kUrzester Zeit tolle Ergebnisse. Alles, was Du brauchst, ist Deine Nahmaschine
und Lust, Dich auf das spannende und entspannende Thema Patchwork
einzulassen.

Und auch, wenn Du schon einige Quilts gendht hast, wirst Du SpaB an dieser
Technik finden und Deinen Stoffresten ein neues Leben einhauchen.

Der Easy Stripes Quilt besteht aus
verschiedenen Streifen, die sich
aus unterschiedlichen Rechtecken
zusammensetzen. Da Du selbst
entscheidest, wie breit und hoch
Deine einzelnen Rechtecke sein
sollen, wird jeder Quilt zu einem
absoluten Unikat.

Bei diesem Projekt wahlst Du alles selbst - Wie viele farbige Streifen méchtest
Du verwenden? Wie hoch sollen sie sein? Wie breit wird der GuBere Rahmen?
Welche Nahtzugabe verwendest Du?

Klingt wild, macht aber total SpaB, versprochen. Denn damit wird der Easy
Stripes Quilt zu einer echten Wundertite, der sein wahres Erscheinungsbild erst
am Ende offenbart.

Lass Dich darauf ein, sammel Deinen Stoff zusammen und leg einfach los!

i Bendtigtes Material ~

* Ndhmaschine mit Deinem Standard-N&ahfuB

* Ndhmaschinennadel fir Baumwolle

* Ndahgarn (Baumwolle oder Polyester in neutraler Farbe - wei/beige)
* Schneidematte und Rollschneider

* Lineal (egal ob Zentimeter- oder Inch-Einteilung)

* Bigeleisen und —brett

* Stecknadeln

s
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Easy Stripes Quilt

< Layout >

Der Easy Stripes Quilt ist das perfekte
I Resteprojekt - alles, was Du brauchst,

sind farbige Rechtecke und etwas
Hintergrundstoff.

Das Besondere an diesem Quilt: Es
gibt keinen detaillierten Zuschnittplan

oder AbmaBe, an die Du Dich halten
musst. Du entscheidest, wie breit und
hoch Deine farbigen Streifen, die
Zwischenabschnitte aus Hintergrundstoff

I]] I]:I: sowie die Umrandung werden sollen.
\\

> Easy Stipes

I] I] v Hintergrundstoff

Je nachdem, wie Du die Streifen zueinander ausfUhrst und in Anzahl und Héhe
verdnderst, dndert sich auch das Aussehen Deines Quilts:
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... unterschiedlich ... Varianz in der Breite ... andere Anzahl an
hohe farbige Streifen der Hintergrundstreifen. farbigen Streifen.

kombiniert mit
gleichbleibenden
Hintergrundstreifen.
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Stoffauswahl

Fur dieses Projekt benétigst Du unterschiedlich farbige Baumwollstoffe. Diese
sollten alle eine dhnliche Qualitat aufweisen. Du solltest z. B. kein Jeansstoff oder
dehnbare Stoffe wie Jersey verwenden.

Ansonsten stehen Dir alle Turen offen. Greife in Deine Restekiste und nimm das, was
Du hast. Oder stelle Dir Deine Farben mithilfe von sogenannten "Precuts" - das sind
vorgeschnittene, zusammengestellte Stoffe - zusammen.

Fur den Hintergrundstoff eignen sich neutrale Farben wie gebrochenes WeiB, Silber,
Sand/Beige oder Grau-Schwarz.

Damit aus deinem fertigen Top spater ein Quilt wird, benétigst Du auBerdem einen
Stoff fur die Ruckseite sowie fur die Einfassung, das sogenannte Binding. Beide
Stoffe sollten eine dhnliche Qualitat wie die Stoffe Deiner farbigen Vorderseite
aufweisen.

Welche Farben Du verwendest, obliegt ganz Dir. Als Orientierung haben wir Dir
drei Designideen zusammengestellt, wie Du Deinen Quilt gestalten kannst:

Scrappy

Je chaotischer, desto besser. Eine bunt
gemischte Stoffrestsammlung, die zum
Entdecken einladt.

Farbschema

Hierbei kannst Du Deine Farbpalette
entweder auf Basis eines Farbrades
aussuchen. Oder Du nimmst Deinen
Lieblingsstoff zu Hilfe und pickst Dir dazu
passende Farben heraus.

Regenbogen

Wenn Du Deine bunten Farbreste zundchst
nach Farbfamilien sortierst, kannst Du aus
ihnen auch einen tollen Regenbogenverlauf
zaubern.
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< GroBe & Stoffbedarf >

Da es sich bei dem Easy Stripes Quilt um ein sehr freies Design handelt, sind auch
GroBe und Stoffbedarf unterschiedlich und individuell. Richte Dich nach Deinem
Geschmack und lass Dich von Deinen Stoffresten sowie den Layoutvorschlagen

inspirieren.

Die unten befindliche Tabelle soll Dir eine Orientierung bieten.

Die unterschiedlichen QuiltgréBen ergeben sich hierbei durch die Anzahl der
verwendeten Easy Stripes.

Stoff

Bunte Easy Stripes

Baby Quilt
ca.100 x140 cm

Sofa Quilt
ca.130 x165 cm

Schlaf Quilt
ca.150 x 200 cm

Je nachdem, wie viele Farben/Reste Du verwendest,
ist der Stoffbedarf héchst individuell.
Zusammengendht benétigst Du fur diese Varianten folgende Easy
Stripes (wie das geht, findest Du auf den folgenden Seiten)

(4x) 24 x 72 cm (5x) 24 x102 cm (6x) 24 x122 cm
Hintergrund-
stoff 140 cm 190 cm 200 cm
(Stoffbreite 110 cm)
Binding-Streifen
(Stoffbreite 110 cm) 40 cm S0cm 55 cm
Riuckseitenstoff 155 cm 370 cm 430 cm

(Stoffbreite 110 cm)

(final 110 x 155 cm)

(final 145 x 185 cm)

(final 165 x 215 cm)

Vlies

110 x 150 cm

140 x 180 cm

160 x 210 cm

Wenn Du Dir einen Uberblick iiber die verschiedenen Vlies-
Optionen verschaffen willst, dann schau Dir die 6-teilige
Vliese-Serie von Barara an.
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Ndhanleitung

Bevor es losgeht - Bugele alle Deine Stoffe, bevor Du sie zuschneidest!

Wenn Du Stoffreste verwendest, Uberprife deren Fadenlauf. Auch Baumwolle ist
im diagonalen Fadenlauf elastisch. Sortiere diese Stoffe aus, bevor Du startest.

Wenn Dein Stoff keine bestimmte Musterrichtung aufweist, kannst Du ihn
senkrecht oder waagerecht zum Fadenlauf zuschneiden

@ Zuschnitt der farbigen Stoffe aus Stoffresten

Uberlege Dir vor dem Zuschnitt, wie hoch Deine Easy Stripes werden sollen.

Als Beispiel haben wir hier ein ZuschnittmaB von ca. 25 cm verwendet. Du kannst
Deine Stoffe auch mit einem Inch-Lineal zuschneiden.

Fur welches MaB Du Dich entscheidest, obliegt ganz Dir - Hauptsache, Du
behaltst es fur alle Rechtecke eines Easy Stripe Sets bei.

Die Breite Deiner Rechtecke sollte hingegen immer variieren. So erhdltst Du eine
spannende Aufteilung und kannst z.B. auch Motivstoffe toll in Szene setzen.

Da Stoffreste fur das Nahen genau rechtwinklig sein missen, werden diese
begradigt und auf das finale Rechteckmal3 getrimmt.

N "7’"\\\777,,,/——/*“\ Starte an der Webkante oder einer anderen
G | geraden Kante, die Dir zunéchst als
Orientierung dient.

Lege Dein Lineal an dieser Kante an (rote
/ Linie) und begradige die erste lange Seite.

Nun schneidest Du die Breite Deines

Rechteckes zu. Orientiere Dich an Deiner

fiiiz bereits geschnittenen Kante, lege Dein

f | Lineal an und begradige auch die zweite
S — lange Seite Deines Rechteckes.

Diesen begradigten Streifen kannst Du
nun von beiden Seiten auf Dein FinalmaRB
zurUckschneiden.

Jetzt hat Dein Stoffstuck die finale
\@y{’ GréBe, um mit den anderen Rechtecken
derselben Héhe zu einem Streifenset
zusammengesetzt zu werden.

Schneide alle Deine Stoffsticken zu.
Die Rechtecke sollten alle gleich hoch,
aber unterschiedlich breit sein.
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Webkante

@ Zuschnitt von Meterware oder Fat Quarter

Solltest Du Meterware oder Precuts zum Beispiel in Form von z. B. Fat Quartern
(ein bereits vorgeschnittenes Stoffstick in den MaBen ca. 50 x 55 cm), kannst Du im

Zuschnitt ahnlich vorgehen.
Orientiere Dich an der

Webkante und begradige
zundchst die Stoffbahn.
@%} AnschlieBend kannst
* Du Dir einen Streifen in
Deiner Wunschhohe (in
Hohe unserem Beispielfall 25 cm)

Rechteck abschneiden und diesen
final in kleinere Rechtecke

- unterschiedlicher Breite
zerteilen.

0 Layout auslegen

Lege alle Deine zugeschnittenen Rechtecke
reihenweise einmal komplett aus.

Ordne die Stoffe so an, wie sie Dir gefallen.
Achte z.B. auf die Musterrichtung, damit
Motivstoffe spater nicht aus Versehen auf
dem Kopf stehen.

Bedenke beim Auslegen Deiner Rechtecke, dass die endgultige Breite der
zusammengendhten Streifen-Paneele kirzer sein wird, da an jeder Seite der
Stoffsticken die Nahtzugabe noch abgeht.

e Easy Stripes nahen

Nun wird endlich gendaht! Fadele einen
Faden in einer neutralen Farbe ein (weil3
oder hellgrau, nur bei einem Quilt mit
ausschlieBlich dunklen Stoffen solltest Du
auch einen dunklen Faden benutzen) und
eine normale Nahnadel fur Baumwoll-
Stoffe.

Lege Dir immer zwei benachbarte
Streifen rechts-auf-rechts aufeinander
il und pinne sie oben, unten und in der
Mitte mit Nadeln zusammen. Nahe
die Streifen entlang der langen Seite
zusammen.

Deine Nahtzugabe kannst Du frei wahlen. Nutze am besten Deinen Standard-
N&hfuB, mit dem Du Dich am wohlsten fuhlst. Hauptsache, Du behaltst den
Abstand Uber das gesamte Projekt hinweg bei. Deine Stichlange sollte 2,0 - 2,5
betragen.
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Beim Patchwork wird "in Kette gendaht”, das heiB3t, Du kannst ein Stoffpaar nach
dem anderen durch die Maschine schieben. Die Naht wird nicht verriegelt und der
Faden dazwischen nicht abgeschnitten. So kommst Du in einen tollen Nahflow und
kannst ganz entspannt Deine Stoffstreifen zusammenfugen.

AuBerdem bleiben die Stoffpaare so
direkt in der richtigen Reihenfolge
zusammen.

Wenn Du alle Zweier-Parchen gendht
hast, erhaltst Du eine lange Schlange an
aufgereihten Stoffstreifen. Trenne den
Faden zwischen den Streifen und ndhe
diese Zweier-Pdrchen zu Vierer-Streifen
zusammen.

Dieses Vorgehen wiederholst Du so oft,
bis alle Streifen eines Easy Stripe Sets
aneinander gendht sind.

0 Bigeln

Du kannst die Nahtzugabe entweder
auseinander oder zur Seite (in Richtung
des dunkleren Stoffes) bigeln. Hier gibt es
kein richtig oder falsch - Hauptsache, die
Nahtzugaben liegen danach schén platt.

Achte beim Bugeln darauf, dass Du das
BUgeleisen nicht hin und her schiebst,
sondern eher in einer pressenden Bewegung
von oben arbeitest.

e Trimmen

Du kannst noch so akkurat und vorsichtig gearbeitet haben - das Trimmen ist ein
Schritt im Patchwork, den Du nicht Gberspringen solltest.

@

 —

[ [ \ ||

Lege Dein Lineal auf Deinen gebugelten Stoffstreifen und orientiere Dich an Deinen
Nahtlinien (siehe rote Markierung). Schneide den Uberstand weg, sodass Dein
Streifen Uberall gleich hoch ist. Sicherlich ist Dein Streifen langer als Dein Lineal.
Nutze immer wieder die Nahtlinien als Orientierungspunkte und verrutsche Dein
Lineal Schritt-fur-Schritt. So kannst Du die komplette Strecke Deines Streifens
begradigen.

Verfahre auch mit der anderen Steite so, sodass der Streifen seine finalen AbmaBe
erhdlt (z. B. 24 cm wie in unserem Rechenbeispiel).

SEITE &



von Barbara

Easy Stripes Quilt

m Hintergrundstoff zuschneiden

Fur den Kombistoff schneidest Du Dir je nach gewunschter QuiltgréBe die
Hintergrundstreifen sowie Deine Umrandung zu.

Dabei kannst Du, wie im kompletten Projekt komplett frei entscheiden, die breit Du
die Zwischenstreifen beziehungsweise die Umrandung drumherum haben méchtest.

Je nach Quiltbreite und -ldnge musst Du hierfir zundchst Deine Streifen

zuschneiden und diese dann an der kurzen Seite zusammenndhen, damit sie in der

Lange ausreichen. Bugele die Nahtzugabe auseinander.

Du kannst auch die Streifen zu Beginn etwas langer lassen und zu einem spdteren
Zeitpunkt trimmen (siehe dazu die folgenden Schritte).

Die nachfolgende Tabelle kann Dir als Orientierung dienen. Die verwendete
Nahtzugabe betragt 1 cm und ist in den ZuschnittmaBen bereits enthalten.

Bunte Easy Stripes
Breite =24 cm

1

Baby Quilt
ca.100 x140 cm

(4x) 24 x 72 cm

Sofa Quilt
ca.130 x165 cm

(5x) 24 x102 cm

Schlaf Quilt
ca.150 x 200 cm

(6x) 24 x122 cm

Hintergrund-
stoff
Breite = 9 cm

(Bx)9x72cm

(4x) 9x102 cm

(5x) 9x122 cm

Umrandung
links/rechts
Breite =17 cm

(2x)17 x 1M cm

(2x)17 x140 cm

(2x)17 x169 cm

Umrandung
oben/unten
Breite =17 cm

(2x)17 x102 cm

(2x)17 x132 cm

(2x)17 x152 cm




von Barbara

Easy Stripes Quilt

0 Quilttop zusammensetzen

Lege Dir Deine gend&hten Easy Stripes und die Zwischenstreifen aus Hintergrundstoff
abwechselnd - am besten auf dem Boden - aus. Uberprife nochmal alle Léangen
und ob Dir die Optik gefallt. Vielleicht mdchtest Du noch einen Streifen tauschen
oder drehen?

L1

Nd&he wie im Schaubild gezeigt einen
Hintergrundstreifen an einen der Easy
Stripes an. Lege dazu beide Stoffe

\ Hiergunastein | rechts-auf-rechts zusammen, der
i zusammengesetzte Streifen sollte beim
Zusammennd&hen oben liegen, damit Du
die Nahtzugaben beim Ndhprozess besser

Hintergrundstreifen | im Blick hast.

+
Verwende die gleiche Nahtzugabe, die
Du auch beim Verbinden der Rechtecke

verwendet hast.

Hintergrundstreifen

BUgele die Nahtzugaben anschlieBend
auseinander oder in Richtung des

Hintergrundtreifen Hintergrundstoffes.

Schneide ggf. den Uberstehenden Stoff der
Hintergrundstreifen zurick.

Hintergrundstreifen

Verfahre so mit allen Easy Stripes.

AbschlieBend werden die Streifen immer
weiter zusammengendht, bis schlieBlich
der Mittelteil Deines Quilttops fertig ist.

Als Abschluss wird der Mittelteil mit - -
einem Rahmen eingefasst.

Ndahe zunéachst links und

rechts an Dein Streifentop die

Hintergrundstreifen in der Breite I .] I

Deiner Wahl. Bugele die Nahtzugabe

auseinander oder in Richtung des

Hintergrundstoffes. Schneide ggf.

Uberstehenden Stoff zuruck.

Nd&he oben und unten die finalen

Hintergrundstreifen an und bugele

die Nahtzugabe auseinander oder

in Richtung des Hintergrundstoffes.

Schneide ggf. Uberstehenden Stoff

zuruck, sodass Du ein rechteckiges
Quilttop erhaltst.

Dein Easy Stripes Quilttop ist fertig!!! L | I]

—
e

=n=
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Quilt fertigstellen

Den aufwendigsten Schritt hast Du geschafft,
Dein Quilttop ist fertig!
Herzlichen Gliockwunsch!

Damit daraus ein Quilt wird, kommen nun
noch einige Schritte auf Dich zu. Ein Quilt
besteht aus einem Top, einer Vlieseinlage
sowie einer Ruckseite. Diese Lagen werden
mit einer Stepnaht - das sogenannte Quilting -
miteinander verbunden und abschlieBend mit
einem Binding (ein Einfassstreifen aus Stoff)
eingefasst.

Auf der Inspirationsseite findest Du viele hilfreiche Videos, die Dich Schritt-fur-
Schritt dabei begleiten und unterstitzen.

Rickseite & Vlies vorbereiten

Ruckseite und Vlies werden immer gréBer zugeschnitten als die Vorderseite. Sie
ziehen sich beim Quilten etwas zusammen und wdren sonst spdter zu kurz.

Je nach QuiltgréBe reicht die Breite einer Stoffbahn als Ruckseitenstoff nicht aus.

Solltest Du Dich z. B. fur die SchlafgréBe entschieden haben, musst Du Deine
Ruckseite zundchst aus zwei Stofflagen zusammenndhen. Orientiere Dich dabei

an der GroBe Deines fertigen Quilttops und ndhe eine Ruckseite in den AbmaBen

QuiltgréBe +15 cm zusammen.

Dein Vlies solltest Du ca. 10 cm gréBer als Dein Quilttop zuschneiden.

Als vorbereitenden Schritt vor dem Quilten

mussen die drei Lagen Top, Vlies und
RUckseite temporar miteinander verbunden

werden.

Du kannst dazu entweder Spriuhkleber oder
Sicherheitsnadeln verwenden. Breite Dir die
Lagen am besten flach auf dem FuBboden aus
und streiche alles glatt.

Achte dabei darauf, dass Deine Ruckseite und
Dein Vlies an allen 4 Seiten gleichm&Big und
gerade Ubersteht.

Quilttop

(rechte Stoffseite nach oben)

Vlies

Rickseite
(linke Stoffseite nach oben)
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Damit die drei Lagen dauerhaft miteinander verbunden bleiben, muss Dein Quilt
abgesteppt - gequiltet werden.

von Barbara

Nutze dazu am besten einen ObertransportfuBB, wenn Du hast, und erhéhe Deine
Stichlénge. Wie und wie viel Du quiltest bleibt ganz Dir Uberlassen. Tob Dich aus!

Wenn Du fertig gequiltet hast, solltest Du Dein Werk begradigen und das
Uberstehende Vlies sowie den RiUckseitenstoff wegschneiden.

...................................................................................................................

Der kronende Abschluss ist das Binding oder auch Einfassstreifen. Auf der
Inspirationsseite haben wir Dir eine Reihe von Videos eingebettet, die Dich durch
diesen Schritt begleiten.

Alternativ kannst Du auch fertiges Schragband verwenden, Hauptsache, die
offenen Kanten sind eingefasst.

Easy Stripes Quilt
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Wenn Du Fragen zur Anleitung hast, melde
Dich jederzeit per Email

hallo@naehgang.de

Ich freue mich, wenn Du Dein fertiges
Ergebnis als Foto auf Instagram unter dem
Hashtag #naehgang oder
#dasmachichnachts
uns allen zeigst. Danke dafir!

NAEHGANG.DE




